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Rund um die Geburt

Schwangerschaft und Geburt sind besondere Zeiten im Leben einer Frau. Wir begleiten Sie mit vielfältigen Kursen zur Geburtsvorbereitung, Säuglingspflege und Rückbildung.

Schauen Sie sich unsere Kurse an und suchen Sie etwas Passendes für sich und, wenn Sie mögen, auch für Ihren Partner aus. 


Zu unseren Angeboten
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Yoga für Schwangere
Neuer Kurs
beginnt am
Freitag, 12. April
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Das erste Lebensjahr
Neue Kurse
für Eltern mit in diesem
Jahr geborenen Kindern

































»Prima Pinsa«
Wie Pizza, nur besser
Ein besonderer
kulinarischer Abend
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Patchwork
alles Familie
Ein Abend für
Mütter und Väter
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Kochen und Klönen
Ein geselliger Vormittag
für Männer und Frauen
im besten Alter

































»Guter Start«
Kleine Hilfen für
junge Familien
Holen Sie sich Unterstützung













Unsere Bildungsbereiche


Unser professionelles Angebot der Erwachsenen- und Familienbildung ist ein kirchlicher Beitrag zur öffentlich anerkannten Weiterbildung in Nordrhein-Westfalen. Es ist auf der Basis des christlichen Welt- und Menschenbildes inhaltlich besonders akzentuiert und erstreckt sich auf elf Bildungsbereiche:
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50 JAHRE FAMILIENBILDUNGSSTÄTTE WUPPERTAL: Lernen Sie Haus und Mitarbeiterinnen kennen
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Programmheft

In unserem Programmheft finden Sie die Veranstaltungen im laufenden Halbjahr. Hier gewinnen Sie einen Eindruck von unserem gesamten Angebotsspektrum.
















Newsletter

Mit unserem Newsletter bleiben Sie stets aktuell informiert. Melden Sie sich gleich an.
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Besuchen Sie auch











Katholisches Bildungswerk Wuppertal/ Solingen/ Remscheid
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Elternschule Heliosklinik
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Sie finden uns auch auf

	






Sprechen Sie uns an


Kontakt aufnehmen
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Katholische Familienbildungsstätte Wuppertal

Bernhard-Letterhaus-Straße 8
42275 Wuppertal


0202 - 2550580
0202 - 25505858
bildung@fbs-wuppertal.de
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